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                Lebensmittel sind Zu gut für die Tonne!

            
        
    
    
    
        
                
                        
                                
                                    
                                        
                                            
                                                
                                                    	
            
                
                    
                

                

                

                
                    
                    Vortagsläden: Brot vom Vortag kaufen
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                    Die Zu gut für die Tonne!-App
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                    Weniger Reste in der ganzen Familie
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        Zu gut für die Tonne!-App

    
    
        Jetzt App herunterladen und leckere Reste-Rezepte finden. 
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																	Brot retten mit praktischen Tipps

																

																Nach Zahlen des Markforschungsinstituts GfK aus dem Jahr 2020 stellen Brot und Backwaren mit 13 Prozent einen großen Anteil der vermeidbaren Lebensmittelabfälle in privaten Haushalten dar. Dabei ist…
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																	Weniger Reste in der ganzen Familie – so klappt es

																

																Gerade mit Kindern sind Lust und Laune beim Essen schwer einzuschätzen und die Augen manchmal größer als der Magen. So kann der ein oder andere Rest überbleiben. Doch die gute Nachricht:…
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																	So bleibt Marmelade länger lecker

																

																Sommerzeit ist Beerenzeit – von Juni bis August ist die Auswahl an heimischen Beeren besonders groß. Für den Genuss im restlichen Jahr kommt die Beere ins Glas – als Marmelade. Wir geben Tipps, wie…
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																	Das Pausenbrot: restlos lecker

																

																Das Pausenbrot liefert Schüler:innen wichtige Energie im Alltag. Aber wie bestücken Sie die Brotdose damit Ihr Kind die Pausensnacks nicht unangetastet wieder nach Hause bringt? Wir geben Tipps zur…
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																	Wer Lebensmittel rettet, ist klar im Vorteil

																

																Warum ist es eigentlich so wichtig, die Lebensmittelverschwendung zu reduzieren? Resteverwertung ist nicht nur gut für Umwelt und Klima – sie macht auch kreativ und ist ein richtiger Spartipp.
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																	„Niemand schmeißt gerne Essen weg“

																

																Auf ihrem Instagram-Kanal @familie_nachhaltigkeit vermittelt Lea Nachhaltigkeitsthemen an 100.000 Abonnent:innen. Wir haben mit ihr über das Thema Lebensmittelverschwendung gesprochen und sie nach…
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                    Strategie

                    Strategie

                

                Jährlich fallen in Deutschland entlang der gesamten Wertschöpfungskette circa elf Millionen Tonnen Lebensmittelabfälle an. Mit der Nationalen Strategie zur Reduzierung der Lebensmittelverschwendung hat sich Deutschland dazu verpflichtet, die Lebensmittelverschwendung als gesamtgesellschaftliche Aufgabe entlang der Lebensmittelversorgungskette zu verringern.


            

            
            
                
                    




 
            
        
    

            
        
        
            


        
            
                
                    
                

                

            

            
                
                    
                        

	
	
	
	
	


                    
                    Jetzt engagieren

                    Jetzt engagieren

                

                Sie möchten sich für Lebensmittelwertschätzung in Deutschland einsetzen oder tun dies bereits und wollen Ihr Projekt noch sichtbarer machen? Auf diesen Seiten zeigen wir Ihnen Beispiele aus der Praxis, geben hilfreiche Werkzeuge an die Hand und bieten Ihrem Projekt eine Plattform.


            

            
            
                
                    


 
            
        
    

        
        
            


        
            
                
                    
                

                

            

            
                
                    
                        


                    
                    Unsere Aktivitäten

                    Unsere Aktivitäten

                

                Ob Aktionstage, die bundesweite Aktionswoche Deutschland rettet Lebensmittel!, der Zu gut für die Tonne! – Bundespreis  oder “Restlos genießen“: Hier stellen wir die zahlreichen Aktivitäten von Zu gut für die Tonne! vor und bieten vielseitige Möglichkeiten zum Mitmachen.


            

            
            
                
                    


 
            
        
    

        
    


    
    
        
            
                


        
            
                
                    
                

                

            

            
                
                    
                        


                    
                    Tipps für zu Hause

                    Tipps für zu Hause

                

                Was kannst du gegen Lebensmittelverschwendung tun? Reste und übriggebliebenes Essen lässt sich häufig weiterverarbeiten und auch gute Planung und richtige Lagerung helfen dabei weniger Lebensmittelabfälle zu reduzieren.


            

            
            
                
                    




 
            
        
    

            
        
        
            


        
            
                
                    
                

                

            

            
                
                    
                        

	




Service

                    Service

                
                Alle Serviceangebote von Zu gut für die Tonne! auf einen Blick.
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                    Blog

                

                Spannende Interviews, nützliche Fakten und saisonale Tipps: In unserem Blog erfahren Sie, wie Sie sich gegen die Verschwendung von Lebensmitteln stark machen können und welche neuen Trends und Themen Sie nicht verpassen sollten. Setzen Sie sich für mehr Lebensmittelwertschätzung ein!
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